
_____________________________________________________________________________________ 

 

NORGES ORIENTERINGSFORBUND 
 

 
 

  

Invitasjon til startkveld, første del av  

en klubbutviklingsprosess. 

 
 
Postadr.: 0840 Oslo 

Besøksadr.: Sognsvn. 75L, Oslo 

Telefon: +47 21 02 90 00 

Telefaks: +47 21 02 95 11 

E-post: nof@orientering.no 

http://orientering.no 

Bankkonto: 5134.06.05954 

Foretakreg.: NO 971 011 491 MVA 

 

 
Hei 

 

Dette brevet er til alle medlemmer i Ringerike o-lag. 

 

Du inviteres til startkveld for klubbutviklingsprosjekt på Ullerål skole mandag 18. oktober kl 

18:00. 

 

O-laget får da besøk av en av Norges Orienteringsforbunds klubbguider, Einar Tommelstad, som vil lede 

oss gjennom en startkveld. Du må sette av ca 4 timer. 

 

Hva er en startkveld? 

Startkvelden er kommet i stand etter initiativ fra styret i o-laget, ved leder Morten Dåsnes. Startkvelden 

skal bidra til en klubbutviklingsprosess som klubben sine egne medlemmer styrer framdriften av. 

Klubbutvikling er her definert som alle tiltak som bidrar til å føre orienteringsgruppen fra dagens 

situasjon til framtidig ønsket situasjon. Vi ønsker å finne fram til strakstiltak så vel som innspill til årsplan 

og neste langtidsplan. 

 

Vi vil gjerne at du blir med og bidrar fra ditt ståsted. Alle medlemmer, erfarne og unge (over 14 år), er 

like viktige. Hovedmålet med kvelden er å lage tiltaksplaner for arbeidsoppgavene i klubben gjennom økt 

motivasjon, engasjement og delaktighet. 

I grove trekk kan kvelden deles inn slik: 

 Bli kjent med hverandre 

 Status (hvor er Ringerike o-lag i dag) og prioriteringer (hva ønsker klubben å arbeide med 

framover?) 

 Samling om utviklingsplaner 

Innimellom finner vi tid til en matbit. 

 

Klubbguiden presenterer også hva Norges Orienteringsforbund kan hjelpe klubbene med. 

Fint med påmelding til på e-post: m-daasne@online.no senest lørdag 16. oktober, men etteranmeldte er 

også velkomne fram til møtestart. 

 

Velkommen! 

 

Hilsen Morten Dåsnes og Einar Tommelstad 


