
Resultater Klubbmesterskap Ringerike o‐lag 10.juni 2010 
 
H21 – 6 km 
1. Lars Inge Arnevik      44.02 
2. Knut Helland  Østmarka  49.02 
3. Knut Aas        49.21 
4. Olav Høgset       49.49 
5. Anders Brattli      51.10 
6. Geir Nilsen        53.40 
7. Morten Dåsnes      53.49 
8. Per Erik Opseth      54.12 
9. Kristian Kihle      54.47 
 
H 17‐20 – 6 km 
1. Øyvind Strande      53.36 
2. Jakob S. Fjeldstad      55.50 
3. Ola Hultgreen      70.53 
4. Ivar Tronrud      72.31 
 
H 15‐16 – 4 km 
1. Halvor Engen      40.06 
 
H 40 – 4 km 
1. Lars Enerhaugen  Modum  29.15 
2. Leif Roger Hultgreen    42.09 
    Hans Engen        Brutt 
 
H 13‐14 – 2 km 
1. Lars Grønlund      16.54 
 
H 12 – 2 km 
1. Sander Arnevik      21.17 
2. Rikard Kammerud      21.47 
3. Olav Engen        21.49 
 
H 60 – 2 km 
1. Helge Revhaug      18.06 
 
H 75 – 2 km 
1. Birger Garberg      53.00 
    Sverre Svingheim      Brutt 



D 21 – 4 km 
1. Anne‐Kristin Kvamme    38.16 
2. Trine Opseth      38.47 
3. Line Arnevik       40.17 
 
D 17‐20 – 4 km 
1. Guro H. Kleiven      39.51 
2. Hanne D. Kihle      40.05 
 
D 15‐16 – 4 km 
1. Trine Kihle        38.30 
2. Thea H. Kleiven      38.32 
3. Tine Elisa Kjemperud    40.10 
4. Gina Marie Karlsrud    40.47 
    Kristine Grønlund      Brutt 
 
D 12 – 2 km 
1. Silje Opseth       21.36 
 
D 40 – 2 km 
1. Marit Tronrud      22.02 
2. Live Ytrehus       22.03 
3. Kari Enerhaugen      23.05 
4. Unn Kihle        24.01 
5. Ellen Grønlund      25.50 
 
D 60 – 2 km 
1. Kari Strande       22.56 
 
Nybegynnere 
Stein Aas Stræte      Fullført 
Nora Enerhaugen      Fullført 
Ida Enerhaugen      Fullført 
Oskar Arnevik        Fullført 
Vilde Marie Aabel      Fullført 
Andreas Aabel       Fullført 


