
 

 

 

 

 

 

 

Idrettens lover, regler 
og retningslinjer 

13. april 2011 
 
 

Hva finnes og hvor finner du idrettens regelverk? 
 
Kurset inngår som en del av NIFs Klubbutvikling. 
 
Modulen har fokus på sammenhengen mellom organisasjon og 
lov, idrettslagets status og forhold som angår  
demokratiske prinsipper. 
 
Målgruppe: 
Hovedsak tillitsvalgte i idrettslag, men 
kurset er også relevant for andre som 
trenger kunnskap om vår organisasjon. 
 
 
Instruktør: 
Knut Harald Sommerfeldt jobber til daglig som informasjons- 
og lovansvarlig i Buskerud idrettskrets. I idrettssammenheng, 
har han lang fartstid som friidrettsutøver og 10-kjemper på 
landslaget. Han spiller også på mange andre strenger som fiolinist 
og tryllekunstner. 
 

 
 
Tid:    onsdag 13.  april  kl. 18.00-21.00 
Sted: Hønefoss Ballklubb, Klubbhuset, Hønefoss 

Idrettspark 
Påmelding:   Klikk her 
Spørsmål til:   Hanne-Kristin.Kvarme@nif.idrett.no 

    tlf.: 97735618 / 32016100  
Påmeldingsfrist:           fredag 8. april 2011 
Pris:    gratis!  
Hjemmeside:   www.idrett.no/buskerud 

  

http://idrettskurs.no/Sider/Velkommen.aspx?w=CourseSearch&c=CourseDetails&d=EventId|64256372
mailto:Hanne-Kristin.Kvarme@nif.idrett.no
http://www.idrett.no/buskerud

