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RINGERIKE O-lag inviterer til nattstafetten Tyrinatta 17 april 2012 

FRAMMØTE 

Hov ungdomsskole, merket fra Rv 35  Hønefoss nord  

 

START 

Klokka 21.15, stipulert målgang ca klokka 22.30 

 

 

LØYPER/KLASSER 

H 15- 

          Tre etapper, alle A-nivå 

1.og 2. etappe ca 5 km 

3 etappe ca 4 km 

1. og 2. etappe starter samtidig.  Veksling til 3. etappe skjer når den siste av 1.  

eller 2. etappeløperen kommer til veksling.   

1. og/eller 2.etappeløper kan også løpe 3. etappe. 

 

Åpen C (D/H 15-) 

To etapper hver på ca 2,5 km, C-nivå. 

 

KART 

Hovsmarka 2012 

 

TERRENG 

Stifylt, lettløpt og litt kontinentalt. 

 

 



        TYRINATTA 2012 
 

PÅMELDING 

Sendes klubbvis med etappefordeling og brikkenummer for hver etappe (det  

skal løpes med forskjellige brikker på alle etapper) til: 

Kari Strande, telefon 909 96 515, e-post: kar-st@online.no 

Påmelding skal være i hende seinest lørdag 14.april. 

Etteranmelding godtas inntil 2 timer før start mot ekstra startkontingent. 

 

STARTKONTIGENT 

Kr 360,- per lag i H15.  Etteranmelding- og endringsgebyr kr 140,-.   

Kr 140,- per lag i klasse Åpen.  Etteranmelding- og endringsgebyr kr 50,-. 

I tillegg kommer avgift for evt. leie av brikker på kr 20,- per brikke.   

Faktura sendes ut sammen med resultater. 

 

PREMIERING 

Etter NOFs regler 

 

VASK 

Garderober med dusj 

 

PARKERING 

Ved samlingsplass 

 

BARNEPARKERING 

Nei 

 

AVLYSNING 

Påmeldte klubber kontaktes i tilfelle avlysning. 

 

LØPSLEDER 

Kristian Kihle, telefon 90505961 

 

INFORMASJON 

Innbydelse og resultatlister vil bli lagt ut på http://www.ringerike-o-lag.no 

 

LØYPELEGGING 

Lars Inge Arnevik 

 

KONTROLLØR  
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